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Forord
Udvalget for Øget Tryghed er nedsat af Ishøj Kommunes Byråd som et § 17, stk. 
4-udvalg med et virke på halvandet år. Byrådet vedtog kommissoriet for Udvalget 
for Øget Tryghed den 5. februar 2019.

Udvalget blev nedsat i en periode, hvor Ishøj Kommune var præget af en del 
bilbrande, hvilket var medvirkende til, at utrygheden i vores by voksede. 
Af kommissoriet fremgår det, at udvalget skal have fokus på, hvordan antallet af 
kriminelle hændelser i kommunen kan nedbringes for derved at øge borgernes 
oplevede tryghed. 

Efter udvalget havde påbegyndt sit arbejde, blev en ung mand på tragisk vis skudt 
og dræbt. Denne begivenhed prægede udvalgets videre arbejde.
I Udvalget for Øget Tryghed har vi haft en bred repræsentation, hvor aktører fra 
boligselskaberne, politiet og Ungerådet har haft rig mulighed for at give deres 
input sammen med repræsentanterne fra Ishøj Byråd. Jeg vil gerne benytte 
lejligheden til at takke for jeres indsats.

Udvalgets arbejde er mundet ud i en række anbefalinger til Byrådet, som efter 
den endelige godkendelse i Byrådet samles i en handleplan.
Det er mit håb, at vi med disse initiativer og de mange indsatser, der er en del 
af Ishøj Kommunes opgaveportefølje, kan fortsætte den gode udvikling, der kan 
aflæses i kriminalitetsstatistikkerne.

Borgmester og formand for Udvalget for Øget Tryghed
Ole Bjørstorp
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Kommissorium for § 17, stk. 4-udvalg 
Øget tryghed i Ishøj Kommune

Baggrund 
For at øge borgernes tryghed ønsker Ishøj Kommune at 
arbejde for at nedbringe antallet af kriminelle hændelser.
Ishøj Kommune har i slutningen af 2018 og i starten af 
2019 været plaget af bilafbrændinger, hvilket skaber utryg-
hed blandt kommunens borgere. Derfor foreslås det, at Ishøj 
Byråd beslutter at igangsætte et udvalgsarbejde med fokus 
på at nedbringe de kriminelle hændelser i kommunen.

Formål
Formålet med udvalgets arbejde bliver at udarbejde en 
handleplan, der beskriver initiativer, som kan bidrage til at 
nedbringe antallet af kriminelle hændelser i Ishøj Kommune.

Udvalgets delopgaver er: 
 • Kortlægning af de registrerede kriminelle hændelser,  
  der har fundet sted i Ishøj Kommune i de sidste  
  tre år.
 • Studietur til relevante byer, hvorfra der kan hentes    
  inspiration til arbejdet med at sænke kriminaliteten.
 • Oplæg med fokus på forskningsresultater.
 • Udarbejdelse af handlekatalog.

Men udgangspunkt i kortlægningen af de anmeldte krimi-
nelle hændelser, beslutter udvalget, hvilke opgaver, der skal 
arbejdes videre med, og som herved kommer til at indgå i 
den afsluttende handleplan. 

Lovgrundlag
Ifølge Lov om kommuners styrelse § 17, stk. 4 kan kom-
munalbestyrelsen nedsætte særlige udvalg til varetagelse 
af bestemte hverv eller til udførelse af forberedende eller 
rådgivende funktioner for kommunalbestyrelsen, økonomi-
udvalget eller de stående udvalg. Kommunalbestyrelsen 
bestemmer de særlige udvalgs sammensætning og fastsæt-
ter regler for deres virksomhed.

Det fremgår af § 7 i Ishøj Kommunes Styrelsesvedtægt, at 
Byrådet gives mulighed for at nedsætte ad hoc udvalg efter 
styrelseslovens § 17, stk. 4. Ved nedsættelse af sådanne 
udvalg udarbejdes der kommissorium for udvalgenes virke, 
som godkendes af Byrådet.
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Udvalgets sammensætning
Med henblik på at finde frem til nye og effektive løsninger, blev der sikret en bred 
sammensætning i udvalget med repræsentation af forskellige kompetencer.

Udvalgets sammensætning:

Fra Ishøj Byråd:
Borgmester Ole Bjørstorp (Formand)
Sengül Deniz
Merete Amdisen
Jeannette Merklin
Erkan Yapici
Poul Jørgensen
Ole Wedel-Brandt
Lennart Hartmann Nielsen
Kalbiye Yüksel

Øvrige deltagere:
Vicepolitiinspektør Søren Uhre
Repræsentant for Vildtbanegård Dorte Hjort
Repræsentant for AAB og Ishøj Boligselskab Poul Erik Christensen
Repræsentant fra Ishøj Ungdomsskole Murat Kütük
Repræsentant fra Ungerådet Karima Rasmussen
Borgerrepræsentanter: Rabia Köyluöglu, Heidi Jensen og Preben Nygaard

Fra Administrationen
Direktør for Velfærd og Uddannelse Lisbet Lentz
Centerchef for Børn og Forebyggelse René Juhl
Konsulent for proaktiv kriminalitetsforebyggelse Brian Bergmann

Tidsmæssige rammer
Udvalget for Øget Tryghed har 
afholdt seks møder i perioden fra 
marts 2019 til juni 2020.
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Udvalgets indstillinger til Byrådet
Kortlægning af registrerede kriminelle hændelser
Udvalget indstiller, at kriminalitetsstatistikken afrapporteres 
til Byrådet en gang om året og i forbindelse med denne 
præsentation bringes hovedkonklusionerne i ”Ishøj Nyt”, 
hvor det samtidig pointeres, at vi er opmærksomme på de 
udfordringer, der fortsat eksisterer, og at Ishøj Kommune 
arbejder tæt sammen med politiet for at finde holdbare 
løsninger. Det bør ligeledes beskrives, hvilke indsatser, der 
sættes i gang.

Formålet med dette initiativ er at give Ishøjs borgere en 
mulighed for at følge med i udviklingen i de registrerede 
kriminelle hændelser. 

Dannelse, relationer og konsekvens
Udvalget indstiller, at det også fremadrettet prioriteres, at 
kommunen følger og støtter Natteravnene med sparring og 
derved sikrer løbende dialog og samarbejde mellem  
Natteravnene og Ishøj Kommune via kommunens  
SSP-konsulent.

Udvalget indstiller, at indsatsen Baba fortsat prioriteres, og 
at der fremadrettet sikres personale og økonomi til drift af 
projektet på niveau med de ressourcer, der er afsat i 2020.

Udvalget indstiller, at status på projekt Baba afrapporteres 
en gang årligt til Byrådet.

Udvalget indstiller, at indsatsen Bydelsmødre fortsat 
prioriteres, og at der fremadrettet sikres personale og 
økonomi til drift af projektet.

Klubber i alle boligkvarterer
Udvalget indstiller, at man arbejder videre med, at de  
etablerede klubber frekventeres så meget som muligt.

Udvalget indstiller, at man tænker kommende helheds-
planer med i de kommunale aktiviteter, der arrangeres for 
unge og unge voksne.

Udvalget indstiller, at man undersøger om, og hvordan klub 
Regnar kan favne en endnu bredere målgruppe.

Byens fysiske indretning
Udvalget indstiller, at man arbejder videre med trygheds-
skabende initiativer med inspiration fra oplægget, når der 
arbejdes med byudvikling, og at man inddrager Center for 
Børn og Forebyggelse i arbejdet med indretning af byens 
rum. 
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Indledning
Udvalgets første opgave var at drøfte kommissoriet og opnå en fælles forståelse for udvalgets arbejde. 
Drøftelserne af kommissoriet resulterede i en række temaer, der alle relaterer sig til det overordnede fokus ”Tryghed i Ishøj”. 
Det blev besluttet at arbejde videre med følgende temaer:
 • Dannelse
 • Relationer
 • Klubber i alle kvarterer
 • Konsekvens
 • Byens fysiske indretning

Disse temaer kom til at præge indholdet i udvalgets møder.  
Udvalget havde følgende kommentarer til de fem temaer:

Dannelse

Relationer

Klubber i alle 
kvarterer Konsekvens

Byens fysiske  
indretning

Nogle unge mangler dannelse. Hvilke indsatser kan sættes i værk, hvor både de unge og deres 
forældre er målgruppe?
Forældrene på banen, - det er dem, der er tæt på de unge, og det er deres børn. Hvad skal der 
til, for at børnene/de unge føler, at de er en del af samfundet? – Forældreansvar.
Hvordan kan skolerne bidrage i forhold til at træne børn og unge i at være demokratiske 
medborgere?

Hvordan kan vi arbejde med at skabe positive fællesskaber, der kan være et alternativ til 
banderne?
Hvordan kan man skabe relationer mellem utrygge borgere og de borgere, der skaber 
utryghed?
Giv initiativet til de unge, - en del unge har mistet initiativet og forventer, at kommunen løser 
problemerne og imødekommer alle ønsker.
Brandkadetter og politikadetter, - hvilke muligheder er der for, at disse forløb kan spredes til 
andre boligområder end Vejleåparken?

De unge drenge/mænd har ikke nogen steder at mødes, så de ønsker lokale klubber i alle 
boligområder.
Opmærksomhed på, at etableringen af mange lokale klubber, kan give anledning til, at klub-
berne begynder at bekæmpe hinanden.
Samarbejde mellem klubber og boligselskaber, hvordan kan samarbejdet etableres, og hvad 
skal det handle om?

Hvordan kan vi arbejde med konsekvens og nul-tolerance? Vi har en hardcore-gruppe, der kun 
forstår det på den hårde måde, og der er en yngre gruppe hardcore på vej op gennem systemet, 
hvad gør vi ved dem?

Hvor og hvordan kan vi indrette områder for unge? Hvordan kan vi arbejde med belysning, 
beplantning og anden indretning af det offentlige rum?
Mobil overvågning, - hvilke erfaringer er der i andre byer med mobil overvågning?
Færdselssikkerhed, - hvad med rundkørsler frem for lyskryds?

Dannelse

Relationer

Klubber i alle kvarterer

Konsekvens

Byens fysiske indretning
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Oversigt over møderække og temaer
Med udgangspunkt i udvalgets drøftelser på det første møde d. 14. marts 2019, 
blev den endelige møderække tilrettelagt med nedenstående temaer og overord-
net indhold:

Tema: Kortlægning af registrerede 
kriminelle hændelser
Oplæg v. vicepolitiinspektør Søren Uhre
Drøftelse af fremtidige temaer

1. møde
14. marts 2019

2. møde
16. maj 2019

Tema: Dannelse og relaioner
Oplæg om etniske minoritetsfamilier  
v. sociolog og forfatter Aydin Soei

Tema: Dannelse og relationer
Inspirationsoplæg omkring projekterne 
Baba og Bydelsmødre

3. møde
12. september 2019

4. møde
31. oktober 2019

5. møde
26. februar 2020

6. møde
11. juni 2020

7. møde
9. september 2020

Tema: Dannelse og relationer
Orientering om det trygheds-
fremmende og kriminalitets-
forebyggende arbejde i Ishøj Kommune

Tema: Byens fysiske indretning, fokus 
på trafik
Oplæg omkring Sikker Trafiks arbejde 
med Utryghedskabende trafik v. 
administrerende direktør for Sikker 
Trafik, Mogens Kjærgaard Møller.
Tema: Klubber i boligkvarterer

Tema: Byens fysiske indretning
Oplæg om kriminalpræventive 
indsatser ift. indretning af byrummet 
v. arkitekt Bo Grönlund

Afsluttende møde
Status på igangsatte aktiviteter; 
Natteravnene, Baba og Bydelsmødre
Status på den registrede kriminalitet
Afrapportering til Byrådet
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For at sikre en fælles viden om omfang 
og udvikling i forhold til kriminelle 
hændelser, fik udvalget på første møde 
en gennemgang af aktuelle data. 

Vicepolitiinspektør Søren Uhre holdt et 
oplæg, hvor han gennemgik politiets 
kriminalitetsstatistik, for derved at vise 
den registrerede kriminalitet i Ishøj i 
de seneste tre år med særligt fokus på 
de mest utryghedsskabende former for 
kriminalitet. Her var der en særlig 

Kilde: Politiets data https://politi.dk/statistik
*I 2018 ses en voldsom stigning i kategorien ”sædelighed”. Dette skyldes, at enkelte personer blev sigtet 
i et større sagskompleks med mange sager.

opmærksomhed på skyderier; 
to skyderier i 2016, to i 2017 og fem i 
2018. 
Det er politiets opfattelse, at det især 
er kampen om hash-markedet, der 
danner grundlag for en stor del af de 
utryghedsskabende handlinger. 

På mødet 14. marts 2019 fremlagde 
Søren Uhre en statistik over kriminelle 
hændelser i Ishøj fra 2012 – 2018. 
På mødet den 9. september 2020 

Kortlægning af registrerede kriminelle hændelser

blev nedenstående tabel fremlagt, 
denne tabel er i forhold til den tabel, 
der blev fremlagt den 14. marts 2019, 
suppleret med tal fra 2019.

Søren Uhre pointerede, at en eventuel 
stigning i statistikkerne ikke 
nødvendigvis er et udtryk for stigende 
kriminalitet, men kan være resultat af 
øgede indsatser fra politiet, fx 
bandepakker, visitationszoner m.m.
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Politiets præsentation på første møde, blev på femte møde den 26. februar 2020 fulgt op af en kortlægning af 
registrerede kriminelle hændelser, præsenteret ved udviklingskonsulent Anna Barbara Gregersen og konsulent for 
proaktiv kriminalitetsforebyggelse Brian Bergmann.

Her var fokus på borgernes generelle udsathed for kriminalitet. Derudover blev der fremlagt data for specifikke former for 
kriminalitet, ligesom der var et særligt fokus på ungdomskriminaliteten. Især det lave niveau af registreret kriminalitet blandt 
børn og unge i Ishøj er en særdeles positiv udvikling.

Nedenfor findes et uddrag af datamaterialet, som udvalget blev præsenteret for:
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Generelt er der en positiv udvikling, når man ser på den registrerede kriminalitet I Ishøj. Ungdomskriminaliteten er på et 
rekord lavt niveau, der er historisk få indbrud i beboelser, og der er generelt færre anmeldelser, end der har været de 
forgange år. Dette er ikke nødvendigvis det indtryk den almindelige Ishøjborger har. Derfor bør det overvejes, hvordan de 
positive historier i højere grad kan synliggøres for borgerne i Ishøj. Samtidig bør det undersøges, om der kan udarbejdes 
lignende datamateriale, der vedrører loven om euforiserende stoffer.

Udvalgets indstillinger til Byrådet: 
Udvalget indstiller, at kriminalitetsstatistikken afrapporteres til Byrådet en gang om året, og i forbindelse med denne præsentation 
bringes hovedkonklusionerne i ”Ishøj Nyt”, hvor det samtidig pointeres, at vi er opmærksomme på de udfordringer, der fortsat  
eksisterer, og at Ishøj Kommune arbejder tæt sammen med politiet for at finde holdbare løsninger. Det bør ligeledes beskrives,  
hvilke indsatser, der sættes i gang. Formålet med dette initiativ er at give Ishøjs borgere en mulighed for at følge med i udviklingen  
i de registrerede kriminelle hændelser. 
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For at give udvalget et samlet overblik over de aktuelle  
indsatser, blev der udarbejdet et inspirationskatalog til det 
tryghedsfremmende og kriminalitetsforebyggende arbejde, 
som udvalget blev præsenteret for. I kataloget beskrives 
initiativer og projekter, som er udviklet og afprøvet af  
forskellige kommuner og organisationer. Det er ikke nødven-
digvis indsatser, der er evidens- eller forskningsbaserede, 

Initiativer og projekter beskrevet i kataloget

Udflugter til den lokale
brandstation

Ringe i vandet Hej-dag Grillfest og Go’ Karma

Debatteater/filmaften Børne- og ungekonference Tryghedsvandring Unge4Unge

Street Art Workshop Sov godt Baba Bydelsmødre

CPH-talks/Dialog om tryghed Mino Danmark

C:NTACT Børnehavebørn på plejehjem

Efterfølgende ønskede udvalget en introduktion til, hvilke kriminalitetsforebyggende 
og tryghedsfremmende indsatser, der allerede er i gang i Ishøj Kommune, hvorfor 
det blev besluttet, at der også skulle udarbejdes et katalog over disse. Dette blev 
udvalget ligeledes præsenteret for. 

Inspirationskatalog til det tryghedsfremmende  
og kriminalitetsforebyggende arbejde

men indsatser, hvor man mener, der er en positiv effekt.  
Indsatserne kan ses i oversigtsform nedenfor og findes  
yderligere beskrevet i selve kataloget.

Dannelse Relationer
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Knæk koden og find det  
hemmelige ord i dit lokalområde
Gildbroskolen, Ørnebo og Tvillingehuset

I sommerferien kan du og din familie gå på jagt efter indianertegn og hemmelige  

bogstaver på området ved Gildbroskolen og daginstitutionerne Tvillingehuset  

og Ørnebo.

Få en medalje og vind et årskort til Zoologisk Have

Alle børn, der afleverer en konkurrencekupon på Ishøj bibliotek, får en medalje og 

deltager i lodtrækningen om årskort til Zoologisk Have til fem personer.

Du kan aflevere op til to kuponer – denne og konkurrencekuponen for ferieindianer på 

Vibeholmskolen og Bøgely. De to vindere findes ved lodtrækning mandag 

den 10. august 2020.

Sådan knækker du koden
Du skal finde 15 poster med koder, som tilsammen danner det  

hemmelige ord. På hver post er der et indianertegn, som er knyttet til 

et bogstav. Skriv bogstavet i feltet på bagsiden og knæk koden efter 

endt kodejagt.

Til de voksne: Ferieindianer foregår i sommerferien (29. juni – 8. august).

Ferieindianer skal være med til at skabe lidt aktivitet omkring skolen 

og daginstitutionerne.

Sidste frist for at 
deltage er den 8. august

Udfyld din konkurrencekupon på 
bagsiden og aflever den senest 

fredag den 8. august kl. 15 
på Kulturium Ishøj Bibliotek. 

 

Ferieindianer

Tryghedsskabende og kriminalietsforebyggende  
indsatser i Ishøj Kommune
Som baggrund for udvalgets arbejde er der udarbejdet et katalog, der giver et 
overblik over indsatser og projekter i Ishøj Kommune, som er tryghedsskabende og 
kriminalitetsforebyggende. Det skal bemærkes, at ikke alle de kommunale krimina-
litetsforebyggende indsatser er medtaget i kataloget, så kataloget er ikke en endelig 
facitliste over igangværende initiativer.

Tryghedsskabende og kriminalitetsforebyggende indsatser i Ishøj Kommune
ART – vredeshåndtering Ferieindianer  Fraværsindsats
Politikadet-junior Ildfluer/Brandkadet  Elevmæglere
Fritidsjob med erhvervsmentor Minidiamant  Forældrefiduser
Gadeplansindsats Nabohjælp  Unge Udenfor

Links med nærmere beskrivelser af indsatserne:
http://kriminalitetsforebyggelse.ishoj.dk/
http://kriminalitetsforebyggelse.ishoj.dk/gadeplansindsatsen-i-ishoej-kommune
https://foraeldrefiduser.dk/
http://vparken.dk/aktiviteter/nabohjaelp/
http://vparken.dk/aktiviteter/ildflue-brandkadet/
https://ishoj.dk/ferieindianer
http://diamantforlobet.dk/minidiamant-indskoling/

Med udgangspunkt i kataloget over tryghedsskabende og kriminalitetsforebyggende 
indsatser i Ishøj Kommune, som blev udleveret på mødet den 12. september 2019, 
blev udvalget orienteret om flere af de konkrete indsatser, der er beskrevet i katalo-
get. Til dette var der inviteret en række fagpersoner, der hver især har et indgående 
kendskab til flere af indsatserne:

Anne-Mette Palm fra Tryghed og Kriminalitetsforebyggelse gav en introduktion til:
 • ART (Aggression Replacement Training)
 • Fritidsjobordning med erhvervsmentorstøtte
 • Netværket Unge Udenfor

Brian Bergmann fra Tryghed og kriminalitetsforebyggelse gav en introduktion til:
 • Ferieindianer
 • Politikadet-junior
 • Elevmæglerne
 • Mini-diamant
 • Forældrefiduser

Rebecca Nanasamba og Sasha Streiff Møller fra Helhedsplanen i Vejleåparken gav en 
introduktion til:
 • Ildfluer/Brandkadet
 • Nabohjælp
 • Urban Academy

http://kriminalitetsforebyggelse.ishoj.dk/
http://kriminalitetsforebyggelse.ishoj.dk/gadeplansindsatsen-i-ishoej-kommune
https://foraeldrefiduser.dk/
http://vparken.dk/aktiviteter/nabohjaelp/
http://vparken.dk/aktiviteter/ildflue-brandkadet/
https://ishoj.dk/ferieindianer
http://diamantforlobet.dk/minidiamant-indskoling/
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Dannelse, relationer og konsekvens
For at sætte spot på temaerne ”dannelse, relationer og  
konsekvens” var sociolog og forfatter, Aydin Soei, inviteret 
til at holde et oplæg om etniske minoritetsfamilier. Aydin er 
forfatter til fire bøger om unge i udsatte boligområder, blandt 
andet bogen ”Vrede unge mænd – optøjer og kampen om 
anerkendelse i et nyt Danmark”, hvori han introducerede 
begrebet modborgerskab.

Hensigten med at invitere Aydin var at gøre udvalget kloge-
re på, hvorfor kommunen ikke altid når ud til alle forældre. 
Udvalget lagde efterfølgende særligt vægt på nedenstående 
pointer:
 • Den mest betydningsfulde faktor i forhold til at blive en  
  ”vred ung mand” er lavt selvværd.
 • Fædrenes forståelse for, hvor vigtigt det er, at de  
  træder ind i faderrollen.

Modborgerskab næres af:
 • Manglende netværk.
 • Mistillid til systemet.
 • Manglende relationer til ”gode” voksne rollemodeller.

På baggrund af de to kataloger udvalget blev præsenteret for, 
samt de forskellige faglige oplæg, kunne udvalget pege på 
områder, der med fordel kan arbejdes videre med. 
Det konstateres, at der i forvejen er et bredt fokus på de børn 
og unge, der tiltrækker sig myndighedernes opmærksomhed. 

Der er i forvejen en række indsatser i gang på området, både 
meget brede og generelle indsatser, der sigter mod at skabe 
trivsel hos alle børn og derved forebygge en potentiel, kriminel 
løbebane, men også specifikke indsatser rettet mod de børn 
og unge, der allerede er en bekymring omkring.
Udvalget besluttede at arbejde videre med forældreind-
dragelse og forældreansvar, hvorfor der var interesse for at 
blive introduceret til indsatserne Baba og Bydelsmødre. 

Natteravnene
Samtidig forsøgte frivillige kræfter at genstarte den frivillige 
forenining ”Natteravnene”, der gennem synlighed og 
vandringer i aftentimerne forsøger at skabe et trygt lokalmiljø 
for børn og unge. Dette besluttede udvalget ligeldes, at 
kommunen bør støtte via lån af lokaler, samarbejde og  
løbende sparring.

Udvalgets indstillinger til Byrådet: 
Udvalget indstiller, at det også fremadrettet prioriteres, at kommu-
nen følger og støtter Natteravnene med sparring og derved sikrer 
løbende dialog og samarbejde mellem Natteravnene og Ishøj 
Kommune via kommunens SSP-konsulent.

Udvalget indstiller, at status på projekt Natteravnene afrapporteres 
en gang årligt til Byrådet.
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Orientering om projekt Baba 
SSP-konsulent Linda Liebst fra Ballerup Kommune intro-
ducerede udvalget til projektet ”Baba”, herunder hvilke  
muligheder, der ligger i projektet. 
Foreningen Baba blev grundlagt i 2013, da det daværende 
ministerium på integrationsområdet (Ministeriet for Børn, Lige-
stilling, Integration og Sociale Forhold) kontaktede Fonden for 
Socialt Ansvar med ønske om samarbejde i forhold til udvik-
ling og opstart af en landsdækkende indsats for fædre.

Det overordnede formål er at nå ud til ressourcestærke fædre 
og give disse viden og værktøjer til at arbejde med egne børn 
samt igennem lokalt netværk og relationer, at nå ud til de 
fædre, som hverken skoler eller kommuner når ud til. Projekt 
Baba – fordi far er vigtig, er en indsats med fokus på fædre 
med etnisk minoritetsbaggrund. Formålet med Baba er at 
styrke fædres deltagelse i børns liv og at bringe fædres, især 
etniske minoriteters fædres, ressourcer i spil, så de kan støtte 
andre fædre i at involvere sig endnu mere i deres børns liv i 
samspil med kommunen, dagtilbuddet og skolen m.fl.

Det er et delmål, at de frivillige fædre oplever, at de i  
uddannelsesforløbet bliver klædt på til at skabe forandring 
hos dem selv og derefter hos andre fædre i deres lokalsam-
fund.

Det er et delmål, at der skabes positive resultater og opmærk-
somhed omkring indsatsen, så der kan rekrutteres fædre til 
endnu et hold i 2021, for derved at gøre foreningens indsats 
mere robust.

Pointer fra oplægget: 
 • Projektet er ikke baseret på at uddanne fædrene, men  
  er mere dialogbaseret. Der er plads til fædrenes  
  undren over systemet.
 • Peer to Peer: Det vurderes, at 12 Baba-fædre kan ”nå”  
  ca. 600 andre fædre.
 • Baba-fædrene fungerer som brobyggere til samfundet.
 • Man får øje på ressourcestærke familier, man ellers   
  ikke kender, som gerne vil hjælpe, men ikke ved, hvor  
  de kan gøre det.
 • En meget tidskrævende indsats med et stort behov for  
  fastholdelse.

Udvalget besluttede efterfølgende, at Baba skulle startes op 
i Ishøj for ad den vej at arbejde med dannelse, relationer og 
konsekvens blandt kommunens forældre og børn. I Ishøj Kom-
mune er der en stor udfordring i nogle kulturer, hvor drengene 
i familien ikke har den samme respekt for mødrene, som for 
fædrene. Det er bl.a. denne udfordring udvalget ønsker, der 
bliver arbejdet med i projekt Baba, således, at Baba-fædrenes 
viden gives videre til fædre uden for projektet.

Udvalgets indstilling til Byrådet: 
Udvalget indstiller, at indsatsen Baba fortsat prioriteres, og at der 
fremadrettet sikres personale og økonomi til drift af projektet på 
niveau med de ressourcer, der er afsat i 2020.

Udvalget indstiller, at status på projekt Baba afrapporteres en gang 
årligt til Byrådet.
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Orientering om projekt Bydelsmødre
SSP-konsulent Annie Johansson fra Rødovre Kommune og bydelsmor Batool Abu 
Laban introducerede udvalget til projektet Bydelsmor, herunder hvad projektet kan, 
hvad betyder det at være bydelsmor, samt hvilke muligheder og udfordringer, der er 
i projektet. Bydelsmor er en indsats udviklet af Fonden for Socialt Ansvar.
Det overordnede formål med Bydelsmødre er at bringe håb og forandring i kvinders 
liv. 

Det overordnede formål nås ved at give kvinder den information og støtte, de har 
brug for, så de kan tage kontrol over eget liv og træffe de beslutninger, der opleves 
som rigtige for dem selv, familien og børnene. Filosofien bag bydelsmødre er, at 
mødre på mange måder er nøglen til hele familiens sociale og kulturelle integrati-
onsproces. 

Det er et delmål, at bydelsmødrene bliver uddannet så de kan bygge bro til det 
kommunale system, og at de kan hjælpe andre mødre i Ishøj.
Det er et delmål, at der skabes positive resultater og opmærksomhed omkring 
indsatsen, så der kan rekrutteres mødre til endnu et hold i 2021, for derved at gøre 
foreningen og dens indsatser mere robust.

Indsatsen har en række sidegevinster, som er beskrevet i flere evaluerende under-
søgelser, herunder at kvinder får forøget selvtillid, styrket tilknytningsforhold til det 
danske samfund, forøget motivation til job og uddannelse m.m. Projektet sigter mod 
at rekruttere ressourcestærke kvinder med bl.a. gode sproglige kvalifikationer, som 
kan blive brobyggere til andre kvinder, der ikke deltager så aktivt i deres børns liv og 
i samfundet generelt. Bydelsmødre bidrager til at udvikle de frivillige mødre igen-
nem undervisning og uddannelse, hvilket munder ud i, at kvinderne får et diplom. 
Herefter starter rekruttering af ressourcesvage kvinder. Rekruttering sker igennem 
lokalt kendskab og relationsarbejde.

Pointer fra oplægget:
 • Projektet styrker kvindernes viden og tilknytning til samfundet. Herved 
  styrkes de beskyttende faktorer, der kan modvirke de risikofaktorer, som  
  potentielt kan føre til kriminalitet. 
 • Den direkte kontakt fra konsulent til kommune er en stor fordel ift. viden og  
  relationer.
 • Det er en tidskrævende indsats, der kræver en høj grad af koordination.
 • Bydelsmødre guider på sigt andre kvinder ind i systemet.

Udvalget besluttede efterfølgende, at bydelsmødre skulle startes op i Ishøj, for ad 
den vej at arbejde med dannelse, relationer og konsekvens blandt kommunens 
forældre og børn.

Udvalgets indstilling til Byrådet: 
Udvalget indstiller, at indsatsen  
Bydelsmødre fortsat prioriteres, og at 
der fremadrettet sikres personale og 
økonomi til drift af projektet på niveau 
med de ressourcer, der er afsat i 2020.

Udvalget indstiller, at status på projekt 
Bydelsmødre afrapporteres en gang 
årligt til Byrådet.

 



Øget tryghed i Ishøj Kommune 17  

Klubber i alle boligkvarterer
Ishøj Kommune har klubtilbud til unge op til 18 år. Tilbuddene tæller SFO’er, fritids-
klubber og aftenklubber alle placeret på folkeskolerne eller i Ishøj Ungdomsskole. 
Derudover er der klub Regnar, der er en foreningsbaseret klub for unge voksne.

Helhedsplanen i Vejleåparken tilbyder fortsat en række aktiviter for børn og unge. 
I den nærmeste fremtid undersøges det, om der er mulighed for en ny helhedsplan 
I Vejleåparken, når den nuværende udløber i oktober 2021. Samtidig er der 
interesse fra Vildtbanegård om at indgå i en fremtidig helhedsplan.

Klub Regnar blev etableret, da Værkstedet lukkede. Det er et andet klientel, der 
benytter klub Regnar end dem, der benyttede Værkstedet. I klub Regner kommer 
der både unge mænd og unge kvinder.

Udvalgets indstillinger til Byrådet: 
Udvalget indstiller, at man arbejder videre med, at de etablerede klubber  
frekventeres så meget som muligt.Udvalget indstiller, at man tænker  
kommende helhedsplaner og/eller boligsociale indsatser med i de kommunale 
aktiviteter, der arrangeres for unge og unge voksne.

Udvalget indstiller, at man undersøger om, og hvordan klub Regnar kan favne 
en endnu bredere målgruppe.
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Byens fysiske indretning
Temaet byens fysiske indretning blev behandlet på femte og sjette møde i udvalget. 
På det femte møde, der blev holdt d. 26. februar 2020, var det primært utrygheds-
skabende trafik, der var fokus på. Her gav administrerende direktør for Sikker Trafik, 
Mogens Kjærgaard Møller, et oplæg om Sikker Trafiks arbejde med utrygheds-
skabende trafik, ligesom vicepolitiinspektør Søren Uhre bød ind med politiets 
aktuelle vurdering af utryghedsskabende trafik i Ishøj (hastighed, rødlys-kørsel 
m.m.)

Pointer fra oplæggene:
 • Ishøj afviger lidt, hvad angår adfærd i trafikken, idet der er flere risikovillige  
  bilister.
 • Der planlægges en øget politiindsats i form af flere patruljebiler, motorcykler  
  og kameraer.
 • Det er en mulighed at undersøge hos vejdirektoratet, om der er en 
  sammenhæng mellem for gode oversigtsforhold og risikofyldt kørsel – kører  
  man mere forsigtigt ved dårlige oversigtsforhold. 

I forbindelse med samme tema - Byens fysiske indretning - var arkitekt Bo Grönlund 
ligeledes inviteret til at holde et oplæg for udvalget. Dette med fokus på kriminal-
præventive indsatser ift. indretning af byrummet. Gennem sit mangeårige arbejde 
på området førte Bo Grönlund udvalget gennem tiden fra etableringen af byerne på 
Køge-bugt strækningen og frem til i dag. 

Inspiration til initiativer til det videre arbejde med tryghed i byrummet
 Tryghedsvandringer
 Øget kommunikation 
 Tryghedsmålinger 
 Belysningsplan
 Kriminalitetskort 
 Fodgænger- og cyklisttællinger 
  
  

Udvalgets indstilling til Byrådet: 
Udvalget indstiller, at man arbejder videre med tryghedsskabende initiativer med  
inspiration fra oplæggene, når der arbejdes med byudvikling, og at man inddrager  
Center for Børn og Forebyggelse i arbejdet med indretning af byens rum. 
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Afrunding
Med denne rapport afslutter Udvalget for Øget Tryghed sit arbejde.  
Det betyder dog ikke, at vi nedjusterer fokus på det tryghedsskabende og  
kriminalitetsforebyggende arbejde i Ishøj.

Der pågår et stort arbejde med tryghedsskabende og kriminalitets- 
forebyggende indsatser, og hertil kommer de initiativer, der er sat fokus på og 
iværksat som følge af udvalgets arbejde. Derved er der et godt udgangspunkt 
for, at den rekordlave kriminalitet, vi ser i Ishøj, kan fortsætte i de kommende år.

Resultaterne af udvalgets arbejde vurderes og afrapporteres til Byrådet hvert år  
i september måned.
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